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Piehled sluzeb a kompetenci v oblasti primarni prevence nese celou fadu uskali, ktera
vyplyvaji ze samotného skolniho prostfedi pro poskytovani programid primarni prevence,
vCasnou pomoc a systém feSeni vyskytu raznych typi rizikového chovani cilovych skupin
zaku.

Piedpokladem pro komunikaci poskytovatelti programu PP se Skolami bylo zavedeni nové
terminologie ¢lenéni primdrni prevence na Urovni vSeobecné, selektivni a indikované, proces
obnovenych certifikaci programii primarni prevence dle novych a schvalenych Standardu
odborné zpusobilosti poskytovatelii programii Skolske primarni prevence rizikového chovani
(od zati 2013). Do procesu ovéfeni kvality programt v primarni prevenci tak mohou nové
vstupovat poskytovatelé z rizného prostfedi a resortnich systémua napfi¢ celym spektrem
prevence rizikovych projevii chovani. Druhym faktem je pomérné mald propojenost a
spoluprace jednotlivych resorti majicich sviij zavedeny koordinacni systém primarni
prevence, coZ se v praxi u poskytovatell téchto sluzeb samoziejmée promita v jeho disledném
respektovani.

Muzeme také potvrdit, Ze pfevaznd ¢ast programill primarni prevence je zaméiena na cilovou
skupinu zaka zakladnich a stfednich skol. Dalsi cilové skupiny napi. rodicovska vetejnost,
obcanska vefejnost (primarné preventivni programy v komunite), jsou témét ojedinélé. S tim
souvisi 1 maly zdjem o poskytovani preventivnich programii v potencialné rizikovych
prostfedich mimo béZznou pracovni dobu poskytovatell, napf. Vv nocnich klubech, na
diskotekach aj.

Také chybi zaméfeni na dalsi cilové skupiny v prostiedi primarni prevence obecné — na
dospélou populaci, star§i generaci prarodicu, ktefi maji blizky vztah k cilové skupiné svych
vnoucat a maji tak zdsadni moznost predchézet jejich ptipadné rizikovosti v chovani. Patii
sem i nedostate¢né zavedeni prvki (forem) prevence v masmédiich.

Slabym, ale pomérné zasadnim ¢lankem systému Skolské prevence se mize jevit i dalsi cilova
skupina pedagogti — pedagogti obecné. Ucitelé nejsou z riznych divoda dostatecné pfipraveni
do praxe na skutecnost, Ze se ve Skolnim prostfedi setkaji s riznymi projevy rizikového
chovani, nedovedou tak vyuzivat vSeobecné prvky prevence pro predchazeni rizikovosti
v chovani zakt. Soustfed’uji se az na vzniklé situace. Voli rad¢ji piistup ,,at’ to splni nékdo za
nas“ (SMP, NNO, rodie, vedeni $koly apod.).

Rovnéz miZzeme zaznamenat v koordinaci 1 poskytovani primarn€ preventivnich programi
urcitou vicekolejnost. Ta je dana jednak historicky a také nizkou propojenosti prevence na
meziresortni urovni. Stavajici systemy PP v rezortech jsou samoziejmé v koncepcni roving
pln€ kompatibilni, ale urcité existujici rozpory majici své kofeny v nedisledném pouzivani
zastaralé ¢i chybné terminologie a v nedostatecné komunikaci mezi resorty. Proto zpuisobuji
ne vzdy spravnou aplikaci vychozich teoretickych koncepti.



Definice sluzeb

VYSVETLENI VYBRANYCH POJMU

Primarni prevence - ptedchazeni vzniku rizikového chovani u osob, u kterych se jesté
rizikového chovani neobjevilo. Napt. predchazeni uziti navykovych latek u osob, které dosud
nebyli s drogou v kontaktu (Galla et al., 2005). Snahou primarni prevence je zamezit,
nejvys$imu poctu osob, aby se u nich vyraznéjsi projevy rizikového chovani vitbec objevily
(MSMT, 2010).

Rizikové chovani - za rizikové muzeme oznacit takové chovani, jehoz disledky vedou
k prokazatelnému naristu socialnich, zdravotnich, vychovnych a dalSich rizik pro jedince
nebo spolecnost. Pojem rizikové chovéani nahrazuje, jiz dfive pouzivany termin socidlné
patologické jevy. Termin socialné patologické jevy je v jistych oblastech stigmatizujici,
normativné ladény a pfedev§im klade diraz na skupinovou/spolecenskou normu. Vzorce
rizikového chovani jsou tedy soubor fenoméni, jejichz existenci a disledky je mozné védecky
zkoumat a ovlivnit preventivnimi a lé€ebnymi intervencemi (Miovsky et al., 2010).

Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani u zakd je vychova k
ptedchazeni a minimalizaci rizikovych projevii chovani, vychova ke zdravému zivotnimu
stylu, k rozvoji pozitivniho socialniho chovani a rozvoji psychosocialnich dovednosti a
zvladani zatézovych situaci osobnosti. Cilem zabranit vyskytu rizikového chovéni v danych
oblastech, nebo co nejvice omezit Skody piisobené jejich vyskytem mezi zaky.(metodické
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti,zakti a studentd ve Skole a
skolskych zafizenich MSMT CR ¢&.j.:21291/2010-28 od 1.11.2010(ptilohy upravované a
doplitované od 1.1.2012) 22 ptiloh, dalsi platné Metodické pokyny MSMT/ www.msmt.cz /

Primarni prevence se dale déli na nespecifickou a specifickou primarni prevenci.

Nespecifickd primarni prevence - aktivity nespecifické prevence nejsou cilené zaméieny na
prevenci rizikového chovani. Nerozviji specifické dovednosti, znalosti a postoje, které jsou
potifebné k pfedchazeni rizikového chovani, ale souvisi s vychovou ke zdravému Zivotnimu
stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a rozvoji osobnosti, traveni volného ¢asu.

Specifickd primarni prevence se pifimo zaméfuje na piedchazeni vzniku nékteré z
konkrétnich forem rizikového chovani. Programy a aktivity specifické prevence jsou tedy
pfimo cileny na urcité konkrétni dovednosti, postoje, znalosti. A mély by byt formulovany
V preventivnim programu Skoly.
Specifickou primarni prevenci délime na tfi irovné (Galla et al., 2005):
= VSeobecna - je zaméfena na béznou populaci déti a mladeze bez rozdélovani na
vice ¢i méné rizikové skupiny, bere ohled pouze na jeji vékové sloZeni a ptipadna
specifika dané naptiklad socidlnimi nebo jinymi faktory. Programy jsou uréené pro
veEtsi pocet osob (tfida ¢i mensi socidlni skupina).
= Selektivni - se zaméfuje na skupiny osob, u kterych jsou ve zvySené mife
pfitomny rizikové faktory podstatné pro vznik a vyvoj riznych forem rizikového
chovani, to znamend, ze jsou ve véts§i mife ohrozené nez jiné skupiny populace.
Pracuje se zde pouze s mensimi skupinami ¢i jednotlivci.


http://www.msmt.cz/

» Indikovana - je zaméfena na jedince, ktefi jsou ve vEtsi mife vystaveni ptisobeni
rizikovych faktord nebo se u nich jiz vyskytly projevy rizikového chovani.
Podstatou je podchytit problém co nejdiive, posoudit ho a vyhodnotit potfebnost
specifickych intervenci a ihned je zahajit.

Efektivni primarni prevence — kontinuélni a komplexni programy, interaktivni programy
Vv menSich skupinach, vytvaieni dobrého klimatu ve tfidé a skupin€, pfedevSim programy
pomahajici odolavat zaklim socidlnimu tlaku zaméfené na zkvalitnéni komunikace,
osvojovani a rozvoj socialn¢ emocnich dovednosti a kompetenci, konstruktivni zvladani
konfliktl a zatéZzovych situaci, odmitani leglnich a nelegalnich navykovych latek, zvySovani
zdravého sebevédomi a sebehodnoceni, posilovani odvahy, stanovovani realistickych cili,
zvladani uzkosti a stresu apod. Principy efektivni a vyhodnotitelné prevence jsou zalozeny na
soustavnosti a dlouhodobosti, aktivnosti, pfiméfenosti, nazornosti, uvédomelosti.

Neucinna primarni prevence:

a) zastraSovani a trividlni pfistup: ,,prosté fekni ne“, citové apely, pouhé piredavani
informaci, samostatné¢ realizované jednordzové akce, potlacovani diskuse,
stigmatizovani a znevazovani osobnich postoji zéka/studenta, prednasky, pouhé
sledovani filmu, besedy sbyvalymi uzivateli (ex-usery) na zakladnich $kolach,
nezapojeni zaki/studentli do aktivit a nerespektovani jejich nazort, politiku nulové
tolerance na Skole a testovani zakl jako nahrazku za kontinuélni primarni prevenci.

b) hromadné kulturni ¢i sportovni aktivity nebo navstéva historickych a kulturnich
pamatek, by mély byt pouze doplitkem, na ktery by méla vzdy navazovat diskuse
v malych skupinkéch.

Sekundarni prevence - pfedchazeni vzniku, rozvoji a pretrvavani rizikového chovani u osob,
které jsou rizikovymi projevy chovani ohroZeny nebo jsou jim vystaveny. Napft. pfedchazeni
vzniku a rozvoji zavislosti u osob, které drogu urc¢itou dobu uzivaji (Galla et al., 2005)

Terciarni prevence - ptedchazeni zdravotnim nebo socialnim problémim v duasledku
rizikového chovéani. Kupfikladu pfedchdzeni vaznému, trvalému zdravotnimu nebo
socidlnimu poskozeni v souvislosti s uzivanim drog

Skolska linie prevence

Obecny piehled poskytovateld.

Jsou to statni organizace a jejich programy (pievazné v resortech MSMT, MZ, MV a
MPSV).

Nestatni neziskové organizace (dale jen NNO) jde o takové organizace, které jsou
institucionalizovany, oddéleny od statni spravy, nerozdé€luji zisk, jsou samospravné a
dobrovolné.

Dle pravniho statutu se jedna nejcastéji o zapsané spolky, centra, obecné prospésné
spolecnosti a cirkevni pravnické osoby. S témito typy organizaci se také nejlastéji
setkavame v praxi.

Soucasna tloha NNO ve sluzbach primarni prevence je nezastupitelnd. S NNO se mizeme
potkat pfi realizaci programt prevence specidlni ¢i indikované, event. v realizaci takovych
programt, které programy vSeobecné primarni prevence vhodné doplituji a ozivuji.



Ziakladni vychodiska Skolské primarni prevence rizikového chovani

Skolska primarni prevence rizikového chovani piedstavuje velmi Siroké spektrum programd.
Zdaleka ne vSechny programy je mozné provadét plosné a se v§emi cilovymi skupinami.

Za Skolskou specifickou primarni prevenci rizikového chovani (dale také ,,specifickou
prevenci®) povaZzujeme takové intervence a programy, které jsou tizce zaméreny na
definované oblasti rizikového chovani a s tim spojené fenomeény.

Za prevenci rizikového chovani povazujeme jakékoli typy vychovnych, vzdélavacich,
zdravotnich, socidlnich ¢i jinych intervenci smérujicich Kk predchazeni vyskytu
rizikového chovani, zamezujicich jeho dalsi progresi, zmirnujicich jiz existujici formy a
projevy rizikového chovani nebo pomahajicich FeSit jeho dusledky.
V nejuzsim pojeti fadime do zékladnich typi rizikového chovani:

a) zaskolactvi,

b) Sikanu a extrémni projevy agrese,

C) extrémngé rizikové sporty a rizikové chovani v doprave,

d) rasismus a xenofobii,

e) negativni puisobeni sekt,

f) sexualni rizikové chovani,

g) zavislostni chovani (adiktologie).
V §irSim pojeti pak k t¢émto sedmi oblastem zatazujeme dalsi okruhy, které se z hlediska
vyskytu Vv populaci zadinaji stavat velkymi ohnisky pro preventivni praci, ale které nelze
jednoznaéné zahrnout do konceptu rizikového chovani:

h) okruh poruch a problému spojenych se syndromem tyraného a zanedbavaného ditéte,

i) spektrum poruch pfijmi potravy.

J) dalsi doporuceni/ celkem 22/
Vékové kritérium
Vékove kritérium diferencuje populaci do celkem Sesti cilovych skupin. Hranice mezi t€mito
skupinami reflektuji jak vyznamné vyvojové-psychologické periody, tak také soucasny
systém vékového Clenéni cilové populace ve Skolach a Skolskych zatizenich a nakonec i
dilezité vékové hranice dané zadkonem (hranice trestni odpovédnosti atd.).

a) Predskolni vék (3-6 let).

b) Mladsi skolni vék (6-12 let).

c) Starsi skolni vek (12-15 let).

d) Mladez (15-18 let).

e) Mladi dospéli (18-26 let).

f) Dospéla populace (nad 26 let).

Kritérium naroc¢nosti
Kritérium naro¢nosti diferencuje cilovou populaci dle ovéfitelné a ve vztahu k rizikovému
chovani relevantni miry socidlni a zdravotni zatéze.
a) Nezasazena populace bez vyrazné zdravotné-socialni zatéze.
b) Nezasazena populace s vyraznou zdravotné-socialni zatézi.
C) Zasazena populace bez vyrazné zdravotné-socialni zatéze.
d) Zasazena populace s vyraznou zdravotné-socialni zatézi.
e) Zasazena populace s vyraznou zdravotné-socialni zat€zi s vyraznym podilem
aktualnich komplikujicich faktord nesouvisejicich s danym typem rizikového chovani.
f) Zasazena populace s vyraznou zdravotné-socialni zatézi s vyraznym podilem
aktualnich komplikujicich faktort souvisejicich s danym typem rizikového chovani



Schematické vyjadieni koordinaéni role MSMT
Vv systému prevence rizikového chovani ve Skolstvi

Pfijemci sluzeb v primarni prevenci

Déti a mladez

Skoly a skolska zafizeni

Vysvétlivky k pouzitym zkratkam:

RVKPP Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky
RVPPK Republikovy vybor pro prevenci kriminality
MSMT Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy
PRO Piimo fizené organizace MSMT

OPRO Ostatni piimo fizené organizace MSMT*

PS SPP Pracovni skupina specifické primarni prevence
MO Ministerstvo obrany

MV Ministerstvo vnitra

Mz Ministerstvo zdravotnictvi

MPSV Ministerstvo prace a socialnich véci

MF Ministerstvo financi

MS Ministerstvo spravedInosti

NNO Nestatni neziskové organizace

VS Vysoka skola



Ve vySe uvedeném schématu Skolni prevence na celonarodni horizontélni dGrovni
koordinaéniho ramce $kolské prevence mé prioritni postaveni MSMT.

Spolupracuje s vécné prisluSnymi resorty (piedevSim s MZ, MV, MPSV, MO) a
nadresortnimi organy (Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP) pii Ufadu
vlady a Republikovym vyborem prevence kriminality pii Ministerstvu vnitra — V téchto
organech jsou zastoupeny vSechny vécné ptislusné resorty.

Spoluprace na této urovni je do zna¢né miry dana dobrovolnosti a ochotou jednotlivych
resortll. V ramci této horizontalni irovné byly ustanoveny pfi MSMT pracovni skupiny (napf.
Pracovni skupina prevence kriminality, Pracovni skupina specifické primarni prevence)
slozené ze zastupci vécné prislusnych resortdi, kraji, akademické obce, nestatnich
neziskovych organizaci, Skolskych poradenskych zatizeni, vysokych Skol, piimo fizenych
organizaci ministerstva a vybranych odbornikli na danou problematiku. Cilem je spoluprace,
sjednoceni pfistupl a koordinace ¢innosti vV dané oblasti napfic resorty.

Na vertikalni arovni MSMT metodicky vede a koordinuje sit $kolskych koordinatori
tvotenou krajskymi Skolskymi koordinatory prevence (pracovnici odboru skolstvi, mladeze a
télovychovy krajskych ufadll), metodiky prevence (pracovnici pedagogicko —
psychologickych poraden) a Skolnimi metodiky prevence (vybrani pedagogové ve Skolach a
Skolskych zafizenich).
MSMT ma v oblasti §kolni prevence rizikového chovani kli¢ovou roli v jeji koordinaci a pini
n¢kolik dulezitych ukoll:
- vytvéafeni klicovych koncepcnich dokumentt
- formulovani strategii pro dané oblasti
- stanoveni priorit na budouci obdobi
- podpora vytvareni vazeb a struktury subjekti realizujicich ¢i spolupodilejicich
se na vytycenych prioritach
- podpora vytvafeni materidlnich, persondlnich a finan¢nich podminek
nezbytnych pro vlastni realizaci prevence ve skolstvi

MSMT
Oddéleni prevence

Krajsky Skolsky koordinator
prevence

Metodik prevence v Pedagogicko —
psychologické poradné/ MPP PPP/

—

Skolni poradenské pracovisté/SPP/
Skolni psycholog, specidlni pedagog
Skolni metodik prevence/SMP/
Vychovny poradce




Kompetence jednotlivych ¢lankd vertikalni urovné systému primarni prevence MSMT:

MSMT

a) v navaznosti na schvalené vladni dokumenty z oblasti primarni prevence rizikového
chovéani u zaka zpracovava piislusny koncepcni material resortu na dané obdobi - akéni
plan, metodicky podporuje a koordinuje problematiku primarni prevence,

b) vytvaii podminky pro realizaci resortniho systému prevence na narodni Grovni v oblasti
metodicke a legislativni,

c) kazdoroéné vyclentuje resortni finan¢ni prostfedky na specifickou primarni prevenci
rizikového, chovani, podili se na certifikanim procesu a podporuje zejména kvalitni
certifikované programy,

d) vytvai internetovy informaéni komunikaéni systém odborné garantovany MSMT,

e) rozviji spolupraci v oblasti primarni prevence na horizontalni (meziresortni dUrovni), méa
ziizen poradni orgdn Vybor pro koordinaci primarni prevence; na vertikalni Grovni ma
zfizen Vybor krajskych Skolskych koordinatori prevence, dale spolupracuje
s nadresortnimi organy zejména s Utadem vlady, Rady vlady pro koordinaci protidrogové
politiky a Republikovym vyborem pro prevenci kriminality Ministerstva vnitra,

f) dale spolupracuje s odbornou vefejnosti — nestatnim neziskovym sektorem, pedagogickymi
fakultami, odbornymi fakultami VS CR (zejména Klinika adiktologie 1.LF Psychiatrické
kliniky UK Praha), Asociaci krajskych skolskych koordinatorti prevence, pedagogicko-
psychologickymi poradnami, stiedisky vychovné péce a dalSimi subjekty a institucemi
primarni prevenci se zabyvajicimi,

g) koordinuje resortni ¢innost a spolupracuje s pfimo fizenymi organizacemi, jakymi jsou
Vyzkumny UGstav pedagogicky, Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi,
Narodni institut pro dalsi vzdélavani a Narodni institut déti a mladeze, v oblasti primarni
prevence a efektivné vyuziva jejich odborného potencialu v oblasti metodické, vzdélavaci,
vyzkumné, v oblasti kontrolni vyuziva odborny potencial Ceské $kolni inspekce,

h) metodicky podporuje krajské skolské koordinatory prevence a rozviji spolupraci v krajich.

Krajsky tiFad — zahrnuje krajské ifady i Magistrat hl. m. Prahy (déle jen ,, KU*)

a) koordinuje Cinnosti jednotlivych instituci systému prevence v resortu Skolstvi, mladeze a
télovychovy na krajské urovni a zajistuje naplnovani tkold a zaméri obsazenych ve
Strategii prevence rizikového chovani u déti a mladeZe v plisobnosti resortu Skolstvi,
mlédeze a t€lovychovy,

b) vramci organizacni struktury krajského ufadu povétuje vhodného pracovnika funkci
’krajského Skolského koordinatora prevence”

c) vytvati podminky pro realizaci preventivnich programii ve $kolach svého regionu a vécné
kontroluje jejich plnéni

d) v ramci koncepce skolské politiky a své pravomoci ziizuje pedagogicko-psychologicke
poradny! (déle jen PPP), zajist'uje financovani metodikd prevence PPP.
Krajskému ufadu se doporuCuje kazdorocné vyclenovat zjeho rozpoctu finanéni
prostiedky urcené¢ vyhradné na specifickou primarni prevenci a rozliSit pfi statistickych

1§ 35 odst. 2 pism. j) zékona & 129/2000 Sb., o krajich (krajské ztizeni) a § 116 zakona &. 561/2004 Sb., o pfedikolnim,
zakladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani (skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisit).



sbérech dat aktivity specifické prevence vSech navykovych latek (alkohol, tabak a nelegalni
drogy) a prevence dal$iho rizikového chovani.

Krajsky Skolsky koordinator prevence

a) za Ucelem koordinace d¢innosti realizovanych v ramci krajské koncepce prevence
spolupracuje piedevsim s krajskym protidrogovym koordinatorem, koordindtorem romské
problematiky a krajskym manazerem prevence kriminality, pracovniky OSPOD a odboru
zdravotnictvi KU; spolu s nimi a s dalsimi subjekty podilejicimi se na prevenci v ramci
kraje se aktivné ucastni vytvafeni a zdokonalovani krajské koncepce prevence nebo krajské
strategie na prislusné obdobi, prosazuje pfitom napliiovani ukolll a zdméra obsazenych ve
Strategii MSMT a Akénim planu realizace strategie prevence rizikového chovani,

b) monitoruje situaci ve Skolach v regionu z hlediska podminek pro realizaci preventivnich
programil a navazujicich aktivit v oblasti prevence,

c) metodicky vede a spolupracuje s metodiky prevence v pedagogicko-psychologickych
poradnach ziizovanych krajem pii koordinaci preventivnich aktivit $kol v rdmci kraje a
participuje na zajistovani pracovnich porad (seminaii) pro Skolni metodiky prevence,
kteti ve Skolach v kraji plsobi, spolupracuje a metodicky podporuje Skolskad zatizeni
ziizovana krajem,

d) shromazd'uje informace o realizaci preventivnich programi a o realizaci dal$ich
preventivnich, kontrolnich a represivnich opatfeni v oblasti rizikového chovani ve skolach
a Skolskych zatizenich na uzemi kraje;

e) provadi kontrolu napliiovani preventivnich programt a pfipravuje jejich vyhodnoceni,
vyuzivé ziskané informace pro navrhy inovaci v krajské koncepci a programu prevence a
prostiednictvim Rady kraje pedklada souhrnné informace MSMT,

f) sumarizuje navrh na financovani preventivnich programii a dalSich aktivit v oblasti
prevence ze statnich zdroju.

g) vytvaii zavéreénou kvalitativni a kvantitativni zpravu za oblast prevence rizikového
chovani v rdmci kraje, ve spolupraci s krajskym protidrogovym koordinatorem, zpravu
zasila kazdoro¢né na MSMT,

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické Metodik prevence v pedagogicko-

psychologické poradné (déle PPP)

a) zajistuje za PPP specifickou prevenci rizikového chovani a realizaci preventivnich
opatfeni V oblasti uzemni pusobnosti vymezené krajskym ufadem podle odstavce

b) zajistuje koordinaci a metodickou podporu $kolnich metodikii prevence?, organizuje pro né
pravidelné pracovni porady (seminafe) a poskytuje jim individualni odborné konzultace,

c) na zadost Skoly a Skolského zafizeni pomaha ve spolupraci se Skolnim metodikem
prevence a dal§imi pedagogickymi pracovniky feSit aktudlni problémy souvisejici
s vyskytem rizikového chovani,

d) udrzuje pravidelny kontakt se vSemi institucemi, organizacemi a subjekty, které se v kraji
V prevenci angazuji,

e) spolupracuje s krajskym Skolskym koordinatorem prevence zejména pii vypracovavani
podkladi pro vyro¢ni zpravy ¢i jind hodnoceni a pii stanovovani priorit v koncepci
preventivni prace ve skolstvi na urovni kraje,

f) peCuje o sviij odborny rozvoj formou dal§iho vzdélavani v problematice specifické
prevence,

g) minimalni rozsah ¢innosti metodika prevence v PPP je 0,5 Gvazku, doporu¢eny rozsah
ginnosti je plny Gvazek?®.

2 § 5 odst. 3 pism. e) vyhlasky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve §kolach a skolskych poradenskych
zatizenich, ve znéni pozdé&jsich predpisu.



h) ma VS vzdélani.

Reditel $koly a §kolského zafizeni
Je ptimo zodpovédny za prevenci a za feSeni zjisténych projevi rizikovych forem chovéani.

Vytvaii podminky pro pifedchazeni rozvoje rizikového chovani zejména

a) zabezpecCenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani, koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym
vyhodnocovéanim preventivniho programu $koly?,

b) zapracovanim do Skolniho fadu a vnitiniho fadu feSenim aktualnich problému souvisejicich
s vyskytem rizikového chovani ve skole®,

€) jmenovanim $kolniho metodika prevence, pedagogického pracovnika, ktery ma pro vykon
této ¢innosti odborné predpoklady, kvalifikaci, pfipadné¢ mu zajisti podminky ke studiu
k nezbytnému vykonu specializovanych &innosti v oblasti prevence rizikového chovani®,

d) pro systematické dalsi vzdélavani Skolniho metodika v oblasti specifické priméarni
prevence’ a pro ¢innost $kolniho metodika s z4ky a zdkonnymi zastupci nezletilych zaki
ve Skole,

e) podporou tymove spoluprdce Skolniho metodika, vychovného poradce, Skolniho
psychologa/skolniho specidlniho pedagoga, tfidnich ulitelit a dalSich pedagogickych
pracovniki $koly pii piipravé, realizaci a vyhodnocovani Preventivniho programu?,

f) spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskym $kolskym koordinatorem prevence,

g) podporou aktivit ptislusného obecniho tfadu zaméfenych na rozvoj zdravého zivotniho
stylu

h) monitorovanim a vyhodnocovanim realizace Preventivniho programu a realizace dal$ich
opatfeni, ve Skolnim fadu a vnitfnim fadu musi byt popsana kontrolni a sank¢ni opatieni
Vv oblasti rizikového chovani ve Skole.

i) Zodpovida za bezpe¢né podminky pro vychovné - vzdélavaci ¢innost na $kole a zodpovida
V této souvislosti za zpracovani Skolniho ¥adu, Preventivni strategii §koly, preventivni
program Skoly, zrizeni Skolniho poradenského pracovisté a jeho funkénost
v kompetencich jeho jednotlivych ¢lenii, za zpracovani Krizovych planu v postupech
Skoly k vyskytu jednotlivym typu rizikového chovani. Dale nastavuje funkéni,
smysluplnou komunikaci smérem od Skolniho poradenského pracovisté smérem
k vedeni $koly, k tiidnim ucitelim a cilovym skupinam Zaki a zakonnych zastupci.

Skolni metodik prevence /SMP/
Standardni ¢innosti $kolniho metodika prevence jsou vymezeny pfislusnym pravnim
predpisem.®
Standardni ¢innosti $kolniho metodika prevence

3§ 5 odst. 3 pism. e) vyhlagky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve $kolach a $kolskych poradenskych
zatizenich, ve znéni pozdgjsich predpisi.

4§ 18 pism. ¢) zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pied §kodami plisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem

a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakoni, § 5 odst. 3 a § 29 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb.,

0 ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

> § 7 odst. 2 pism. b) vyhlasky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve $kolach a skolskych poradenskych
zatizenich, ve znéni pozdé&jsich predpisu.

6 § 7 odst. 1 vyhlasky &. 72/2005 Sb., o poskytovéani poradenskych sluzeb ve $kolach a $kolskych poradenskych zafizenich,
89 odst. 1 pism. ¢) a odst. 2 vyhlasky ¢&. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditaéni komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracovniki.

7§ 24 odst. 3 zékona &. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné n&kterych zdkond.

8§ 7 odst. 1 vyhlasky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a Skolskych poradenskych zatizenich,
ve znéni pozdgjsich predpist.

9 ptiloha & 3/11 vyhlasky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve 8kolach a 8kolskych poradenskych
zatizenich, ve znéni pozdé&jsich predpisu.
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T¥idni uditel (ve vztahu k primarni prevenci):

a) spolupracuje se $kolnim metodikem prevence pfi zachycovani varovnych signalail®, podili
se na realizaci Preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahl ve tfid¢,

b) motivuje k vytvofeni vnitinich pravidel téidy, ktera jsou v souladu se $kolnim fadem, a dba
na jejich disledné dodrzovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho
socialniho klimatu ve t¥idé€); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi Zaky
tiidy,

c) zprostfedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace skoly se zakonnymi zéstupci nezletilych zaka tiidy,

d) ziskava a udrzuje si piehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tiidy a o jejich rodinném
Zazemi.

Skolni psycholog ma v legislativé ukotveny standardni ¢innosti (souvisejici s tématem
primarni prevence rizikového chovani):

e Diagnostika p7i vyukovych a vychovnych problémech zZdki.

e ZjiStovani socialniho klimatu ve tiide.

e Koordinace preventivni prace ve tride, programii pro tridy apod.

o Konzultace se zakonnymi zastupci pri vyukovych a vychovnych problémech déti.
Skolni psycholog koordinuje poradenské sluzby poskytované ve kole (tj. vychovny poradce,
Skolni metodik prevence, tfidni ucitel) a preventivni praci se ttidou.

Poskytovatelé programu primarni prevence:

1. Skoly pro ptedskolni, zékladni, stfedni, vys$§i odborné vzdélavani a instituce zajist'ujici
nekteré jiné vzdélavani (zajmove, sportovni a umélecké vzdélavani),

2. Skolskd poradenskéd zafizeni (tj. pedagogicko-psychologické poradny a specialné
pedagogicka centra, dale jen ,,PPP*“ a ,,SPC*),

3. Skolska zatizeni - Skolni druZiny a Skolska zafizeni pro vykon ustavni vychovy (déle

jen ,,UV*) a ochranné vychovy (dale jen ,,OV*) (zejm. diagnostické ustavy) a skolské

zafizeni pro preventivn€ vychovnou péci (tj. sttediska vychovné péce, dale SVP),

NNO

Meéstska policie

Policie CR

SzU, KHS, zdravotni Gstavy

OSPOD

Pediatfi, détsky klinicky psycholog, détsky psychiatr

©ooN oA

Ad 1. Zaclenéni programii a témat primarni prevence rizikového chovani v pisobnosti
Skol a Skolskych zarizeni

Do $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) vydaného feditelem piisluiné skoly*! je zaélenéna
problematika prevence rizikového chovéni tak, aby se stala pfirozenou soucasti Skolnich
osnov a vyuky jednotlivych pfedmétii a nebyla pojiména jako nadstandardni aktivita skol.

10 piiloha ¢&. 3/I1 vyhlagky & 72/2005 Sb., o poskytovéani poradenskych sluzeb ve kolach a $kolskych poradenskych

zatizenich — poradenské ¢innosti odst. 2.
11§ 5 odst. 3 zdkona ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani (Skolsky
zakon)
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Kazda skola vytvati Preventivni program skoly, ktery:
a) je preventivnim programem $koly a Skolského zafizeni,
b) je soucasti skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z ptislusného ramcového
vzdélavaciho programu, popi. upravovaného piilohou.
c) vychazi z omezenych ¢asovych, personalnich a finanénich investic se zaméfenim na
nejvyssi efektivitu,

d) jasné definuje dlouhodobé, stfednédobé a kratkodobé cile,

e) je naplanovan tak, aby byl realizovatelnym,

f) je pfizpusobovan kulturnim, socidlnim ¢i politickym okolnostem i struktuie $koly ¢i
specifické populaci jak v ramci Skoly, tak v jejim okoli, respektuje specifika ve
Skolnim prostiedi,

g) oddaluje nebo snizuje vyskyt rizikového chovani

h) zvySuje schopnost zZakl a studentti ¢init informovana a zodpovédna rozhodnuti,

i) ma dlouhotrvajici vliv na zménu chovani,

j)  pojmenovava problémy z oblasti rizikového chovani dle ¢l. 1, odst. 1 a pfipadné dalsi
rizikové projevy chovani,

k) pomaha zejména tém jedincim, ktefi pochazeji znejvice ohrozenych skupin
(minoritdm, cizincim, détem a Zzakim zdravotn€ ¢i socidlné znevyhodnénym)
pti ochrané jejich lidskych prav,

I) podporuje zdravy Zivotni styl a usiluje o piedavani vyvazenych informaci a
dovednosti.

Ad 2. Skolska poradenské zaiizeni

Skolské poradenské zatizeni ma podle platné legislativy spolupracovat s organy socialng-
pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD*) a organy péce o mladeZ a rodinu, dale se
zdravotnickymi zafizenimi ¢i jinymi organy a institucemi (§ 116 Skolského zakona) a
s odbornymi pracovisti (vyhlaska o poradenskych sluzbach). Zaroven koordinuje spolupraci
mezi Skolami, orgdny statni spravy a samosprdvy a metodikem preventivnich aktivit
V poradné.

Obsahem poradenskych sluZeb nabizenych PPP podle § 2 vyhlasky o poradenskych sluzbach
je ,.Cinnost prispivajici zejména k prevenci a reSeni vyukovych a vychovnych obtizi, socidlné
patologickych jevii (zejména Sikany a jinych forem agresivniho chovani, zneuZivani
navykovych latek) ... “.

Ad 3. Stirediska vychovné péce (SVP)

Ve SVP jsou poradenské sluzby definovany jako poradenska cinnost zamérena na
predchazeni vzniku socidlné patologickych jevii, na reSeni probléemii vzniklych v diisledku
poruch chovani klienta a nezadoucich viivii a odborna cinnost zamérena na podporu pri
zaclenovani klienta do spolecnosti (§ 2 vyhlasky o vzdélavaci péci).

SVP zajist'uji prostiednictvim psychologi, specialnich pedagogii a vychovateld mimo jiné
preventivné vychovnou péci, ktera v sob¢ dle legislativy také zahrnuje:
e vychovné vzdélavaci cinnost zameérenou na predchdzeni porucham chovani nebo jejich
napravu a socialné rehabilitacni ¢innost,
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e zpracovani a realizaci cileného specidalné pedagogického programu pro tridni
kolektivy pri predchazeni a pri reseni socidalné patologickych jevii na podnét Skoly
nebo skolského zarizeni.

Stiredisko vychovné péce spolupracuje se Skolami, znichz se rekrutuji jejich klienti, se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi na uzemi své pusobnosti (tj. jak s PPP, tak i v piipadé
nutnosti se specidlnimi pedagogickymi centry (SPC) a s organizacemi podilejicimi se na
prevenci rizikového chovani. SVP poskytuje rovnéz metodickou podporu skolam a $kolskym
zatizenim.

Diagnosticky Ustav prostiednictvim povéfeného odborného pracovnika metodicky vede,
koordinuje a ovétuje Cinnosti v zafizenich pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy (dale jen
zatizeni pro vykon UV, OV) ve svém tizemnim obvodu

Diagnosticky Ustav zajistuje podle potieby, nejméné vsak dvakrat v kalendainim roce,
¢innost odborného pracovnika diagnostického ustavu v zafizenich ve svém uzemnim obvodu
za ucelem metodického vedeni, koordinace a ov&fovani Gcelnosti postupu a vysledkd
vychovné péce (§ 8 odst. 2 zakona o vykonu Ustavni vychovy).

Ad 4. Programy primarni prevence poskytované NNO

Jsou velmi riiznorodé tematicky, obsahové i s ohledem na typ zvoleného PP programu.
Vétsinou jsou poskytovany programy vseobecné specifické PP dlouhodobého komplexniho
typu, kdy lektofi vstupuji do Skol opakované béhem jednoho Skolniho roku do kazdého
ro¢niku S urcitou ¢asovou dotaci. Nejvice programti je zaméteno na cilovou skupinu 74k 2.
stupné ZS. Ojedinéle se setkavame s programy pro zdky MS a 1. stupn& ZS. Cilové skupina
74kt SS je oslovena velmi sporadicky. Miizeme konstatovat, ze pro tuto skupinu je prioritni
typ selektivniho primarné preventivniho programu.

Ad 5. Programy primarni prevence Méstské policie

Ad 6. Policie CR

Ad 7. Statni zdravotni Ustav

Ad 8. Organ socialné - pravni ochrany déti

OSPOD do oblasti primarni prevence vstupuje spise jako partner pro realizatory uréitych
specifickych selektivnich ¢i indikovanych programt primarni prevence na mistni Grovni.

Ad 9. Pediatii, détsky klinicky psycholog, détsky psychiatr

Mohou na mistni trovni zajist'ovat typ monotematického jednorazového preventivniho
programu, mohou také vystupovat jako partnefi pii konkrétnich indikovanych ¢i selektivnich
programech primarni prevence (8kolské i zdravotnické).
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