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Stale jesté jsme svirani epidemii a z ni plynoucimi omezenimi. Objevuji se smutné zpravy o ristu poctu
vazné nemocnych a zemrelych, ale také zpravy pozitivni o pfiznivéjsim vyvoiji kfivky epidemie, o postupu

v hleddni ucinné Ié€by &i vakciny. JiZ se objevuiji, zatim opatrné vyslovovana a spekulativni data, kdy budou
opét oteviené skoly. AC boj nasi spole¢nosti s epidemii stale trva a pozornost je stale spiSe soustfedéna na
pfitomny okamzik, nastava mozna pomalu ¢as premyslet a s rozmyslem konat ve prospéch budoucnosti.

Skoly se rychle adaptovaly na situaci. Prostiednictvim modernich technologii zvladaji predavat informace,
kontrolovat ukoly a ddvat zpétnou vazbu k osvojenym znalostem. Koluji zprdvy o nékde az zahlceni déti (a
rodic¢d) zadanymi ukoly. MoZna bude fada pedagogl hnana touhou rychle dohnat neprobranou latku a
neztrdcet ¢as jinymi aktivitami. Pokud je vSak potfeba néjaka forma adaptacniho programu (nikoliv zrovna
adaptacni vyjezd) po kazdych prazdninach, bude po této traumatizujici situaci zapotfebi dvojnasob. Je
nejspise Cas kontaktovat své poskytovatele preventivnich program( a domluvit se na formé podpory.

Ukazuje se, Ze to nejdulezitéjsi, co Skola nabizi a nejde Zzadnym zplsobem suplovat je socialni uceni a
rozvoj osobnostnich a socialnich kompetenci v pfimém mezilidském kontaktu. Ten také déti nejvice
postradaji a mnohé prehodnocuji prvotni nadseni z neCekanych prazdnin. Vyznam zvladani Sirokého
spektra copingovych strategii jsme nyni mohli vyzkouset na vzorku celé populace.

Rizikové chovani prerusenim vyuky ve Skole nezmizelo. Omezil se jisté vyskyt fyzického napadeni mezi
Zaky, Sikana se vSak mohla prfesunout do kyberprostoru. Obavy mame v oblasti adiktologické, kolik déti
bylo intenzivné vystaveno zkusSenosti uzivani alkoholu jako léku Uzkosti ¢i nudy, jaké se rozvijely nelatkové
zavislosti? Objevuji se informace ze zahranici o ristu domaciho nasili v rodinach izolovanych karanténou.

Revize mozna ¢eka programy zamérujici se na kyberproblematiku. IC technologie odvadéji obrovskou
sluzbu ve zvladani situace. Také poskytovatelé preventivnich program( prevadéji nékteré své aktivity do
podob webinafl ¢i dalSich distancnich metod. Zretelnéji také vidime rozdily v dostupnosti téchto
technologii mezi détmi a to, jak nékteré déti byly odfiznuty od vzdélavani socidlni a ekonomickou situaci
rodiny. Projit je vSak potfeba metodiky vSech oblasti rizikového chovani. Je mozné, ze do jisté miry budou
ted vSechny programy na uUrovni selektivni.

Poskytovatelé preventivnich program( celi veliké nejistoté. Vyrazny vypadek prijmu, se kterymi bylo
napevno pocitano, se jich také tyka. Nejvaznéji mlze dopadnout na ty, ktefi maji stabilni tym
zaméstnancl v pracovnim poméru. Jsou to Casto organizace, které jsou patefi systému primarni prevence
v daném regionu. Potrebuji v brzké dobé znat, jak bude situace zohlednéna v grantech a dotacich.

V nékterych schématech je jiz pfekazka v prdaci zohledfiovana, néktefi vyznamni donofi se zatim oficidlné
nevyjadrili. Je tfeba zde aktivné preventivné postupovat proti pfipadnému niceni dlouho budovaného
systému pod hesly nutnych Gspor. Ceka nas prokazovani Gcinnosti, potiebnosti a efektivity program(
prevence.

Jako cela spolecnost, i v nasem ,rybnicku” ¢elime velikym vyzvam. Zaroven nyni mGzeme uplatnit to, co
uc¢ime a trénujeme. Spolupraci, asertivitu, vyjednavani, planovani.
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